
Rhythmisierung 

der GBS Humboldtstraße

12.50 - 13.00 Übergabe vom Vor- zum Nachmittag. Gemeinsame Begrüßung

13.00 Mittagessen in der Mensa

13.00 - 14.30

Gruppenzeit für gemeinsames Basteln, Spielen, Vorlesen, Projekte etc. im 

Klassenraum, auf dem Hof oder in der Umgebung. Ein mal pro Woche/Klasse 

KiSoMi (ein spielerisch präventives Sozialtraining für die ersten Klassen).

14.20 - 14.30 1. Abholzeit 

15:50- 16.00 2. Abholzeit

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

14.30 - 16.00 

Tagesablauf  1.und 2. Klasse

Spätdienst mit allen Klassenstufen gemeinsam in der Mensa und auf dem 

Hof. Freies Abholen.

Spiel- und Gruppenzeit, auf dem Hof, in der eigenen oder in einer 

Parallellklasse. Kurszeit - offene und geschlossene Kursangebote (z.B. 

Fußball, Kreativwerkstatt, Judo,  Psychomotorik, Nähen etc.), Lerninsel-

Angebot (Di-Do)  – offenes Lernangebot für alle Kinder, die noch etwas 

arbeiten möchten, oder die in Absprache mit dem Klassenteam (Vor- & 

Nachmittag), noch etwas erledigen sollten. Snackzeit für den kleinen 

Hunger um 15.00 Uhr. 




